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OhroZuje nas HEPATITIDA typu E?

Podle oficialnich informaci z odbornych organu EU je v EU syrové vepiové maso hlavnim
zdrojem onemocnéni hepatitidou typu E.

Zdroj: http://www.bezpecnostpotravin.cz/hepatitida-typu-e-syrove-veprove-maso-je-hlavnim-
zdrojem-onemocneni-v-eu.aspx, zveiejnéno: 14. 7. 2017

Dle zpravy uradu EFSA je nejcastéjsi pti¢inou onemocnéni hepatitidou typu E v Evropské unii
konzumace syrového nebo nedopeceného veprového masa a jater. Za poslednich 10 let bylo
nahlaSeno vice nez 21 000 pfipadl vyskytu onemocnéni hepatitidou typu E u lidi, coz je 10 nasobny
narust piipadi za toto obdobi.

Zdroj uvadi, ze i kdyz hepatitida typu E neni tak rozsifené alimentarni onemocnéni v porovnani

S jinymi, Musi byt z ditvodu citované statistiky této problematice vénovana stale castéjs$i pozornost.
V minulosti si lidé mysleli, ze hlavnim zdrojem infekce je piti kontaminované vody pfi cestovani
mimo EU nebo také transplantace organt. Nyni v§ak vime, Ze hlavnim zdrojem pfenosu
onemocnéni v Evropé jsou potraviny.

Je potvrzeno, ze v EU jsou hlavnimi zdroji onemocnéni hepatitidou typu E doméaci prasata. Prase
divoké muze také virus pfendset, ale maso téchto zvitat je konzumovano méné Casto.

Odbornici Védeckého panelu EFSA pro biologické rizika (BIOHAZ) doporucuji proto
Clenskym statim
- zvysit povédomi Siroké vefejnosti o zdravotnich rizicich spojenych s konzumaci syrového a
nedopecen¢ho veprového masa,

- apelovat na dikladnou tepelnou tpravu vepiového masa konzumovaného kone¢nym
spottebitelem (doma, vetejné stavovani);

- vyvinuti vhodnych metod detekce hepatitidy typu E v potravinach.
Hlavni fakta o hepatitidé typu E
* Hepatitida typu E je onemocnéni jater zptisobené virem hepatitidy typu E (HEV).

« U vétSiny lidi, ktefi se nakazi hepatitidou typu E, se neprojevi zddné pfiznaky nebo se objevi
ptiznaky jen mirné. V nékterych ptipadech, zejména u pacientd s posSkozenim jater nebo u
pacient s oslabenym imunitnim systémem, mize onemocnéni vést az k selhani jater - coz pak
muZe byt fatalni.

Podle uvedeného zdroje ptipravil LID.
SdruZeni &eskych spotiebitelii, z. ii. (SCS) si klade za cil hajit opravnéné zajmy a prava spotiebiteld na vnitinim trhu EU a CR,
pfi¢emz zdlraziuje preventivni stranku ochrany zajmi spotfebiteld: ,,Jen pouceny spotiebitel se dokaze ucinné hajit. SCS plisobi

Vv fad¢ oblasti - pokryvaji odbornosti ve vztahu ke kvalité a bezpeénosti vyrobkl véetné potravin, technické normalizaci a
standardizaci, kvalité a bezpecnosti sluzeb vcetné sluzeb finan¢niho trhu aj.
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Kabinet pro standardizaci, 0. p. s. (KaStan) je nezavislou obecné prosp&snou spole¢nosti zalozenou Sdruzenim ¢eskych
spotiebitelti. Cilem je zvySovani bezpecnosti a kvality vyrobku a sluzeb vytvafenim a podporou funkce nastroji zajistujicich uc¢inné
zapojeni spotiebiteld do standardizacnich procest (technicka normalizace, certifikace a posuzovani shody, akreditace, dozor nad
trhem), véetné uplatiiovani technickych predpisu a norem ve prospéch spotiebitelt a korektniho trhu.
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