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TEST SPEKACKU
V laboratori uspély, ale na ohni se nepredvedly.
Co musi a co nesmi Spekacek obsahovat restvsesitac

Ubude krouzeni
na krizovatkach?'

V Cesku se premnozily kruhové kfizovatky,
stavéji se i tam, kde nejsou potreba a jen
zdrzuji. Novy ministr dopravy to chce zastavit.
Podporuje naopak dalnici Hradec - Olomouc.

PRAHA Na mnoha mistech dokédza-
ly nové kruhové objezdy vyresit za-
cpané kiizovatky a sniZit pocet tra-
gickych nehod. V posledni dobé se
vSak pfemnozily a dokaZou ridi-
¢lm i lidem v okoli kviili pomalé
jizdé patficné otravit Zivot.

Boom okruZnich kfiZovatek ma
skoncit - zafidit to chce novy mi-

nistr dopravy Zdenék Zak, ktery je
povazuje za velky problém ces-
kych silnic, a to hlavné ve més-
tech. ,Bohaté by stacily semafory,
které zajisti co nejplynulejsi pri-
jezd méstem,“ ¥ika Zak.

Zakony a normy chce zmeénit
tak, aby se kruhové objezdy nesta-
veély zdaleka tak ¢asto. Tuto médu

uz se néjaky cas snazi krotit napii-
klad liberecky hejtman Martin
Pita. ,Je to mnohde zbyte¢né dra-
hé feSeni, za uSettené penize se daji
opravit silnice,“ fikd. Od krajské
spravy silnic proto chce, aby pred
kazdym navrhem kruhového objez-
du spocitala, zda je ze vSech smért
takovy provoz, aby byl potfeba.

»Tam, kde jasné pfevazuje pro-
voz z jednoho sméru, je kruhova kii-
Zovatka nesmysl,“ davd mu za prav-
du Roman Lenner, $éf projekéni fir-
my Valbek. Resenim jsou podle négj
inteligentni semafory, které vyhod-
nocuji intenzitu dopravy.

V Cesku je podle odhadu Centra

dopravniho vyzkumu kolem 1 500
kruhovych kfiZzovatek. Stala se
z nich médni zéleZitost, avsak
nejen kvili bezpecnosti. Za kruho-
vy objezd dostane projektant i sta-
vebni firma zaplaceno podstatné
vice nezZ za instalaci semafort.
Kruhové kiizovatky jsou oproti
razné omezuji hrozbu boc¢niho
stietu ve vysoké rychlosti. ,Mam je
réd, ale kdyz jich je moc za sebou,
je to nesmysl, ktery dopravu zpo-
maluje. Povazuji omezent jejich vy-
stavby za rozumny krok,“ ika na-
priklad poslanec a nékdejsi doprav-
ni policista Stanislav Huml. Tako-

Opravdu méné betonu?

ke gigantickému projektu kanélu

jej propaguje, kde muizZe).

a Olomouci, ktera méa odlehdit D1.
» Vice na str. A8 a A9

18 let po masakru

Masové hroby
vydaly 409 obéti

Davy lidi se v€era shromazdily
v Bosné u pamatniku v Potocari
nedaleko Srebrenice, aby za-
vzpominaly na obéti masakru,
pfi kterém zde pied osmnacti
lety bosenskosrbské jednotky po-
vrazdily nékolik tisic mistnich
bosenskych Muslimd — muzt a
chlapci, z nichZ nékterym neby-
lo ani 15 let. BEhem vzpominko-
vé ceremonie byly, stejné jako v
minulych letech, pohibeny
nové identifikované obéti, je-
jichz téla byla objevena v maso-
vych hrobech. Letos jich bylo
409. Jednim z nich byl i syn Fadi-
ly Efendi¢ové. Fejzovi tehdy
bylo 20 let. ,Smutek a bolest —
nemdam slov, je mi velmi tézko...
To, co nam udélali a co musime
proZzivat, je nad veskeré lidské
chapani,“ citoval Efendi¢ovou
bosensky list Dnevni Avaz. Do-
sud bylo identifikovdno 6 066 ze
zhruba osmi tisic obéti.  (zah)

» Vice nastr. A6

Merima Nukicova u hrobu otce
Foto: Amel Emri¢, AP
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Kazdy den ¢teni
na léto + Recept
houbové kucharky

| Zemanova Uspésna

- diverze: CSSD vstiic
: vladé a séfodborar

. na kandidatku

i PRAHA Prezident Milo§ Zeman si
¢ dal ochocuje socidlni demokracii.
Pocet jeho pfiznivct ve strané ros-
! te a daldf pfichédzeji. Podle infor-
. i maci MF DNES se do ¢ela prazské
\ kandidétky ziejmé postavi prezi-
¢ denttv spojenec, predseda odbo-

! rové centraly Jaroslav Zavadil.

va situace je naptiklad ve Valas-
¢ chu ve volbéch jako jeden z prv-
! nich a na Hrad jezdi pravidelné.
»<Jedname, neni to definitivni,“ vy-
Novy ministr dopravy Zdenék Zak :
pfichazi do dradu s heslem ,vice
inteligence, méné betonu®. V roz-
porus tim je vSak to, Ze se jako prv- :
ni ministr po dlouhé dobé hlasi :
i v CSSD ¢im dél vétsi podporu a je
Dunaj — Odra - Labe, nazyvaného :
také Zemantv praplav (prezident :
navrhl prvni mistopredseda Mi-
Za jednu z priorit povaZuje také
silnici R35 mezi Hradcem Kralové :
i Némcova z ODS. ,Tézko bychom
i volicm vysvétlovali, Ze jsme
i umoznili existenci pravicové vla-
dy,“ fika jeden z ¢lent grémia
¢ CSSD. Podle ngj bude hlasovéni ve
! Snémovné zavazné, takZe nyni va-
! hajici poslanci se budou muset
! podridit.

Ten gratuloval Zemanovi k tspé-

jadril se vCera Zavadil.

I proto se v CSSD spekuluje
o tom, Ze Zeman do strany infiltru-
je dalsi posilu. Na jeho vliv ukazuje
i fakt, Ze prezidentskd vldda ma

pravdépodobné, Ze ji socidlni de-
mokraté daji diivéru. Jako prvni to

chal Hasek. Socialisté se boji, Ze by
druhy pokus dostala Miroslava

» Pokracovani na str. A4

Sport
. Sezona zacina. Jak
: se zménili favorité?

i Zatimco sestava Plzné je témé¥

i stejnd, Sparta mze mit v zakladni
! jedenactce hned nékolik

i novych tvéFi. StranaB12

Sobotni magazin Vikend
Vzpominky
na Olgu

Jak ji nikdy nepfijala tchyné.

O tajnych kdédech do vézeni,
které nerozsifrovali estébaci,
ale ani Vaclav Havel. O jadrném
slovniku, ktery neopustila ani
na Hradé.

Uz zitra \,fr &

Spekacky se zlepsuji. Ale pomalu  Mésic od razie jsou kmotri v klidu.

PRAHA (hve) Jesté pred tfemi lety
propadla v redakénim testu Spekac-
kt vic nez ¢tvrtina vzork, protoze
nesplnily ani minimdlni, 40pro-
centni podil masa, ktery poZaduje
»Spekackova“ vyhlaska. V leto$nim
testu, ktery zacatkem Cervna uspo-
fadala redakce MF DNES spolu

PREDPLATNE: 225 555 566
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Cena MF DNES v zahranici: Némecko, Rakousko - 1,80 €,
Slovensko 1€, Chorvatsko 8 HRK

s Potravinaiskou komorou CR, ob-
sah masa splnily vSechny. Na roz-
dil od minulosti v nich ani nebyly
Zadné separéty, tedy strojné oddeé-
lené maso, které se piidava do né-
kterych masnych vyrobkt. Presto
stale nechutnaji tak, jak bychom si
u Ceské tradi¢ni speciality prali.
Vétsina z 15 vzorkd, které jsme
testovali, méla vady v konzistenci
nebo chuti, které se projevily aZ po
ohrati. ,Nékteré nedrzely kompakt-
ni konzistenci, drobily se a po na-
krojeni okamZité vypustily spous-
tu tekutiny. A hlavné jim chybéla
vineé a chut Cerstvé uzeniny,“ rika

Stanislava Herc¢ikova ze Statniho
veterinarniho tstavu v Praze, ktera
posuzovala $pekacky smyslove.

Kvalita $pekackt se totiz projevi :
aZ na ohni. Ten kvalitni sice vypus- i
ti hodné tuku, ale ztstane pevny,
ty hor$i zméknou a za¢nou se dro- :
bit nebo ménit v mazlavou hmotu. :
A objevi se nepfijemné pachuti,
ziejmé pochazejici z nejriznéjsich :
¢ ské policii podévat vysvétleni k za-

Do testu jsme pfitom zafadili :
pouze vyrobky oznacené jako $pe-
kacky, tedy zadné buity, buitiky :

primeési.

nebo opékacky, pro néz zadné pred-
» Testnastr.C1az C3 :

pisy neplati.

PRAHA Zatimco exposlanci a byva-
14 séfka kabinetu premiéra Jana
Nagyova sedi po policejnich razi-
ich uz témér mésic ve vazbé, dalsi
podezreli, lobbisté Roman Janou-
Sek a Ivo Rittig, maji zatim volno.
Az vc€era byl poprvé na protimafian-

vaznym podezienim Janousek.
Utvar pro odhalovén{ organizo-
vaného zloc¢inu, ktery prohlidky
v kanceléfich lobbistd v poloviné
Cervna ved], se ho ptal na jeho na-

pojeni na zakazky statnich firem a
riznd vybérovd fizeni uradu.
Z nich mu uddajné tekly penize.
Podle Janouskova advokata Vita Si-
rokého se ukézalo, Ze policie pfi ra-
zii nové diikazy neziskala. ,Doku-
menty, které by odtivodriovaly za-
héjeni trestniho stihdni, se pfi pro-
hlidkach nenalezly,“ prohlasil.
Policie tedy podle néj vyslechla
Janouska jen jako podezielého, ob-
vinén nebyl. Lobbista pry také po-
prel, Ze by mél néjaké blizsi vztahy

Prace bude dlouha, pocita policie

s osmi lidmi, jezZ vzala policie
do vazby.
Kdy ptjde k vyslechu Ivo Rittig,
v jehoz kancelafich také policie
pfed mésicem hledala dokumen-
ty, neni jasné. Jeho advokatka Ka-
rolina Babdkova uz dfive sdélila,
Ze je v Monaku a mél by se vracet
az v ifjnu. Policie ho stejné jako Ja-
nouska podeziiva z podilu na orga-
nizované zloc¢inecké skupiné, kte-
ré ovliviiovala zakazky.
» Pokragovani na str. A2
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TESTSPEKACKU Chutové nenadchly

»

Obsahemmasa vsak vsechny vzorky

1lasSce strany C1az C3

\/ [aboratori uspely, ale

na onr

Lonsky test naznacil, Ze

kvalita Spekacku se lepsi,
ten letosni ukazal, ze stale

nejsou tou pochoutkou,

jakou bychom si prali a za

jakou je tento typicky

cesky produkt povazovan.

valitu Spekackt sledujeme

v MF DNES dlouhodobé.

Od dob pred dvanicti lety,

kdy se nedaly vtibec jist,

protoZe se na ohni vysusily
nebo rozpadly, aZ po soucasnost, kdy
je Evropa pfipsala na seznam zaruce-
nych tradi¢nich specialit.

Jaké jsou Spekacky v roce 2013?
Predpisy splnuji, masa maji tolik, ko-
lik maji mit, vypadaji dobfe... Pfesto
nechutnaji tak, jak bychom si u ceské
tradi¢ni pochoutky pfedstavovali. Zad-
na slava.

Tak by se daly shrnout vysledky spo-
le¢ného testu MF DNES a Potravinai-
ské komory CR, ktery posuzoval 15

Gastrotip 7.
Gulasfest p
2013

| S& MOocC nepredvedly

vzorki. Tentokrat jsme do ného zata-
dili i $pekacky od mensich regional-
nich feznikt a ¢ekali, Ze to tém z vel-
kych primyslovych masokombinatti
,natfou”. Nestalo se.

Ukazalo se, Ze i ti ,mali“ si vypoma-
haji nejriiznéjsimi aditivy v podobé vy-
lepsujicich prostiedk, které umoznu-
ji Setfit na mase.

Mozna jsme neméli Stastnou ruku
pfi vybéru, ale Spekacky z malych ob-
chodti nedopadly 1épe neZ ty z hyper-
markett. To bylo prvni prekvapeni
testu.

Kam se podéla viiné ¢erstvé
uzeniny?

Druhé prekvapeni pfinesla degustace
$pekackt opecenych na grilu.

I kdyZ za studena vypadaly vabné

a vonély po Cerstvé uzening, po ohfati
uz tak skvélé nebyly.

»Standardni, a ten standard je hod-
né nizky.“ Rikali o téch nejlepsich od-
bornici, které jsme pozvali k hodnoce-
ni. Byli mezi nimi i samotni vyrobci a
ani ti testované vzorky viibec neSetfili
(viz Porota na strané C2). Nejlepsi
znambka byla dvojka, pramér trojka.

Podobné dopadlo i druhé smyslové
hodnoceni ve Statnim veterindrnim
tstavu v Praze.

AUTO Porsche Panamera
Limuzina i sportak
Vv jednom strana C4

Vysledky v kostce

m VSechny vzorky splnily jediné
tfi pozadavky, které
predepisuje $pekackim
vyhlaska - nejméné 40 %
masa, hanejvys 45 % tuku
a zadné separaty, tedy strojné
oddélené maso.

m Nejvice masa mély Kostelecké
uzeniny (71 %), nejméné
PFibramska uzenina (48 %).

m Za studena byly Spekacky
vétsinou dobré, vady se
projevily az po ohfati.

m Spekacky od malych feznik(
nedopadly Iépe nez ty z
velkych masokombinat.

V PONDEL CTETE

CESKE KEMPY 2013
Komafi, butty, typi i vyhfivany

bazén...

»Dokud se neohfeji, tak vypadaji
i chutnaji jako $pekacek, za tepla uz je
to horsi,“ fika Stanislava Hercikova,
kterd jesté s dalsimi posuzovala, zda
vzhledem, viini, konzistenci a chuti od-
povidaji tomu, co po nich pozaduje vy-

N a fotbalovém stadionu ve Valas-

13. ¢ervence kona 11. ro¢nik velmi obli-
beného Gulésfestu. Festival kvalitniho
guldSe nabidne na 30 typt tohoto pti-
vodné madarského pokrmu. Z netradic¢-
néjsich receptli se miiZete tésit napri-
klad na pstrosi, hlivovy ¢i Zampionovy
gulas. Zizen si budete moci zchladit
nejméné 8 druhy vychlazeného piva,
vcetné kvasnicového. Na festivalu bu-
dou probihat i nejriznéjsi soutéze.
Bude se soupefit o nejlepsi gulas. Od-

Foto: Lukas Prochazka/MAFRA

hlaska. ,Nékteré se drobily a po nakro-
jeni okamzité vypustily kvanta tekuti-
ny. A hlavné jim chybéla viiné a chut
Cerstvé uzeniny.“

Jak dlouho je Spekacek cerstvy?
Otézkou je, jak dlouho jsou uzeniny ba-
lené v ochranné atmosféie cerstvé. Ta
sice prodluZuje masnym vyrobkiim tr-
vanlivost, ale také ubird na cerstvosti.
»To uzje bolest dnesniho zptisobu vyro-
by a prodeje. Je to néco jiného, kdyz se
$pekdcek jeden den vyrobi a béhem
dvou tif dnil prod4, tam se charakter
Cerstvé uzeniny lépe udrZi, nez kdyz se
zatavi do ochranné atmosféry,“ mini
Stanislava Her¢ikova.

Vyrobci totiZ na obalech neuvadeéji
datum vyroby, ale pouze datum spo-
tfeby, zdkaznik se tedy nedozvi, zda
Spekacek lezel v obchodé tyden, ¢tr-
nact dni nebo mésic.

Kolik masa je ve Spekacku?
Test sledoval pochopitelné i obsah
masa. Nenindhodou, Ze §pekacky, kte-
ré mély nejvy$si podil masa — nad 70
procent, chutnaly i poroté, a staly se
proto i vitézi testu. Spekacky z Koste-
leckych uzenin a Farmarské Spekacky
z Masokombindtu Pisek.

» Pokracovani na strané C2

bornd porota bude posuzovat chut, bar-
vu, vzhled, viini a ty rozhodnou o vitézi
leto$niho ro¢niku. Probéhne i soutéz o
nejvétsiho jedlika. Ta spociva v pojida-
ni guldse v ¢asovém intervalu péti mi-
nut. Festival bude doplnén také o hu-
debni program. Ten nabidne tfeba Sup-
port Lesbiens, Tata Bojs, Sunshine, kte-
ré si miiZete poslechnout ve vecernich
hodinach. Dnesni i zitfej$i dopoledne
patfi cimbélovkam. Zacina se od 10 ho-
din, od 16 hodin se plati vstupné 80 ko-
run. www.gulasfest.cz
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Rozhovor
Za velrybami
azZ na ostrov
Réunion

L ibude Andrtové (dnes Cy-
prien) z Chomutova pro-
cestovala pulku zemékoule.
Pred 12 lety jela hledat velryby
do Austrélie. Navstivila Fiji, Ta-
hiti a dalsi polynéské ostrovy.
Usadila se na francouzském os-
trové Réunion v Indickém oceé-
nu. ,Na gymplu jsem ani netu-
Sila, kde Réunion leZi, dozveé-
déla jsem se o ném az od
., svého muZe. Odmalic-
*. ka mi ale bylo jasné,
", Ze chci cestovata po-

znavat svét,” fika.

Jak dlouho na Réu-
nionu Zijete?
. Osm let. Dostala
jsem se sem pies aus-
tralsky ostrov Tasmanii,
kde jsem se seznamila se
svym muzem. Projeli jsme 17
tisic kilometrti po Tasmadnii a
Australii, tfi roky zili sezonné v
rakouskych Alpach a mezitim
jsme hledali misto, kde bychom
se usadili. ManZel je rodily Pari-
Zan, ale od 18 let cestoval po své-
té. V PafiZi se citi spiSe jako turis-
ta. Nade idealni misto jsme zaca-
li hledat v obytném auté po Evro-
pé. Zkusili jsme napiiklad Korsi-
ku. Pak jsme procestovali Ticho-
moif - Fiji, Francouzskou Poly-
nésii véetné ostrova Bora Bora a
atolu Fakarava, kde jsme chtéli
zalozit potdpécské centrum. Je
to sice raj na zemi, ale Zivot tam
neni pro Evropana jednoduchy.
Napfiklad kdyz si ¢lovék na Fiji
zlomi nohu, musi za dobrym
doktorem aZ do Austrélie.
»Pokracovani na str. C6

Zajimavosti
Z prirody
Motyly z koprivy

a kopfive se vyvijeji druhy
motyld, o kterych se jesté
pred pér lety dalo fici, Ze jsou
naprosto bézné. Dnes tomu
tak neni. I ,obycejné“ ba-
bocky kopfivové Cci
pavi oka totiZ z nasi
krajiny rychle mizi.
Presné priciny nej-
sou znamé, ale
mezi ty nejhlavnéjsi
nejspis patii pouZi-
vani chemie a zmény
biotopt.  Obycejné
kopfivy nam ze zahra-
dek néjak mizi. Zkuste je né-
kde v kouté nechat Zit. Tfeba se
¢asem objevi i ty babocky.

Svét v Cislech

%

Cech( jezdi na zahrani¢ni
dovolenou opakované do
zndmych mist. Nej¢astéji si
vyberou oblast, kde jiz byli, v
Chorvatsku, poté v Italii a Recku.
Stejné procento lidi cile svych
dovolenych stfida a objevuje
noveé zeme.
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Kdo je kdo
Poznejte
osobnost

a vyhrajte knihu

S oucasnd predstavitelka ma-
gického realismu, jejiZ prvni
roman Diim duchi z roku 1982
se dockal filmového zpracovani.
Patii mezi nejprodavanéjsi chil-
ské spisovatele, pred tfemi lety
ziskala chilskou Narodni cenu
za literaturu, vroce 2011 obdr-
Zela cenu Hanse Christiana
Andersena. Zivila se téz
jako novinérka, pfispivala
do nékolika novin a ¢aso-
pist, Zila v Bolivii, Liba-
nonu, Belgii a Svycarsku,
Sest let pracovala i pro °,
OSN. Mezi jeji dalsi dila pa-
tfi romany O l4sce a temno-
té nebo autobiografie Paula.
Odpovédi posilejte jesté dnes

na e-mail: prilohy@mfdnes.cz
V¢era: René Goscinny

oo
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Co znamena
Nebud labut

Nebud naivni, hloupy; nezvar;
nedej si to libit.

Léto v praci
Sluzebni cesta
neni vylet...

yrazite na sluzebni cestu
a pritom kazda burika vase-
ho téla touZi po dovolené a syn-
drom prézdninové nalady se pra-
videlné dostavuje jako poztsta-
tek Skolnich let. Za oknem slu-
Zebniho auta se miha zajimava
krajina a dovniti se vkradaji
viné evokujici mys$lenky na
vSechno mozné, jen ne na praci.
,Pokud se vdm nedafi koncent-
rovat se na praci na sluzebni ces-
té, pomdha vytvofit si konkrétni
a ¢asové ohraniceny plan ¢innos-
ti — prosté si fici, co chcete stih-
nout a kolik ¢asu vdm to zabere.
Redlné! A nezapomeiite na ¢aso-
vé rezervy, které pripadné pokry-
ji ztraty ¢asu v kolondch, pfi ne-
planovanych objizdkach,“ radi
Libuse Machova, manaZerka roz-
voje vzdélavaci spole¢nosti
TCC, a dodava: ,A pokud se K
pfesto stile nemuzete ,°
toho vyletového naladé-
ni zbavit, tak spojte pii-
jemné s uZitecnym. Na
zpatecni cesté si tfeba
napldnujte zastavku v
lese, vykoupéni v rybnice, .
prochazku. Asporil se né¢im
odménite za vynaloZenou
energii.“ A nezapomerite byt pfi-
praveni na ustépacné poznamky
kolegti typu: Uz si zase jezdi po
vyletech. Prezentujte jim vysled-
ky sluzebni cesty a pfisté je
vezmeéte s sebou, pokud to pti-
jde, at maji realnéjsi predstavu.
A to hlavni na konec. Je lepsi ci-
tit se na sluZebni cesté jako na
vyleté neZ na vyleté jako na slu-
Zebni cesté. (kah)

e0® 0o,
. o,

Houbova
kucharka
Grilované

houby

. .
®ecacc’®

Budete
potfebovat

O houby - vétsi hriby,
sirovec, klobouky bedel,
rzovek, zampiond...

O olej ¢i prepusténé maslo

O cesnek

O kofeni dle chuti: stl,
drceny kmin, pepf

% Dnesni Spekacky neurazi
ani nenadchnou. Dobrou
zpravou pro spotrebitele je,
Ze uZ mezi nimi nejsou
vyslovené Spatné produkty,
ale ani nemtizeme jésat,
protoze vSechno je to spi$
jen prtimér. Nenasel jsem tu
nic, co by vyénivalo z fady -
ani jednim, ani druhym
smérem.

Josef Duben,

»» Tfi, maximalné Ctyfi
vyrobky byly
nadstandardni, vétsina
primér a nékteré az
nepozivatelné. U téch
nekvalitnich jsem
postradal hlavné
masovou chut, byla to
hmota, ktera neméla se
Spekackem nic
spole¢ného.

Pavel Dolezal, Kostelecké uzeniny

POROTA Jak hodnotite Spekacky z testu?

L

» Ty dnesni $pekacky byly ¥ Rika se, Ze kvalita

horsi nez v loriském
testu. Mnohé mély rtizné
tézko definovatelné
pachuté, které se
projevily az po upeceni.
Rozpadava, houbovita
konzistence neodpovida
klasické predstavé
Spekacku. Vadila mi i
pFilisna slanost.

Jana Dostalova, Vysoka skola
chemicko-technologickd v Praze

masnych vyrobkt jde
nahoru, i zasluhou test,
jako je tento, ale tyhle
Spekacky nas trochu
zklamaly. Dva, maximalné
tfi vystupovaly ze
standardu a ten je hodné
Spatny. Byla tu spousta
$pekackl bez chuti, bez
vlné...

Martin Klouda,

Steinhauser TisShov

Spekacky jesté hodnotili
Jifi Drobny,
Ustav pro vysetfovani potravin

Ales Hantsch,
ZRUD Masokombinat Policka

Milos Kavka,
Statni zemédélska
a potravinarska inspekce

Jaromir Kloud,
Masokombinat Plzen

Irena Michalova,
Sdruzeni ¢eskych spotfebitell

Zdeiika Panovska,
Vysoka $kola chemicko-techno-
logickd v Praze

Jan Rosmus,
Statni veterinarni Ustav Praha

Vlastimil Tréka, MP Krasno

Statni veterinarni sprava

TEST SPEKACKU

KC
V3

» Pokracovani ze strany C1

Jesté pred tfemi lety mély Spekacky v
testu v priimeéru 48 procent masa, le-
to$ni primér prevySuje 60 procent.
Neékteré mély méné, vSechny ale splni-
ly pfedepsany miniméaln{ limit pro ob-
sah masa - 40 procent.

Jen jeden vyrobek obsahoval masa
méné, nez deklaroval na obale. Navic
obsahoval drtibezi bilkovinu a neu-
spél ani ve smyslovém hodnoceni.
Spekécky pochazely z Uzenéistvi Sla-
ma z Velké BiteSe. ,Jsme presvédceni,
Ze se nejednd o nas vyrobek, protoze
nase $pekacky obsahuji vice jak 70 pro-
cent masa, neobsahuji drtibeZi bilkovi-
nu, jsou vyrabény z Cerstvych surovin
a podle platné legislativy,“ reagoval
na vysledky testu obchodni feditel fir-
my Rostislav Strénik a své slova potvr-
dil vysledky analyz, které si firma ne-
chala udélat. Ty se vSak tykaly §pekac-
ki jiné SarzZe.

Treti pfekvapeni - vapnik

Na rozdil od minulosti jsme tentokrat
ani v jednom vyrobku nenasli strojné
oddélené maso, které se u Spekacki
nesmi pouzivat. Pfesto nas chemické
analyzy piekvapily.

Vétsina vzorki méla totiZ pomérné
vysoky obsah vapniku. Rozhodné vys-
§1, neZ mély Spekacky stejnych vyrob-
cti vminulych letech, i podstatné vys-
§1, neZ je prirozeny obsah této mine-
ralni latky v mase.

Jen tfi vzorky mély vapniku méné
nez 200 miligram?i (na kg), coZ byla jes-
té pfed dvéma lety hranice pro pritkaz
pouziti strojné oddéleného masa, tedy
separatu. Kde se tedy vapnik vzal?

»,MuzZe to mit dva davody. Bud je
tam piidavek strojné oddéleného
masa, ten by se ale do Spekackd, kro-
mé driibezich, podle vyhlasky nemél
dévat, a navic by tam musely byt i
kostni tlomky,“ vysvétluje Josef Ka-
menik z Veterindrni a farmaceutické

POSTUP:
Nejprve ochutte olej utfenym ces-
nekem, soli a kofenim a dobfe
rozmichejte. Houby pfi-
pravte na platky, které .
sebudou snadno da-  .*"

Spekacek musi
obsahovat:

nejméne 40 % masa

(hovéziho, veprového
Ci teleciho)

univerzity v Brné. Ty jsme vSak ani v
jednom vzorku nenasli. ,Druha moz-
nost je, Ze vyrobci pouzivaji aditiva na
zvySovani vaznosti vody, ktera se pak
musi stabilizovat pfidavanim vapena-
tych soli.”

Jsou to takzvané algindty, soli kyseli-
ny alginové, které se nachazeji v mor-
skych fasach a pouZivaji se do potra-
vin jako zahustovadla nebo stabiliza-
tory. Maji totiZ schopnost vazat v nich
zna¢né mnozstvi vody.

,Véapnik se do naSich vyrobka
miiZe dostat vramci pfidatnych latek,
takzvanych écek, kterd do nich prida-
vame,“ vysvétluje Marek Filak z Rez-
nictvi a uzenarstvi Josef Filak.

Podobné reagovali i dalsi vyrobci,

opékejte zhruba 4 minuty. Po-
kud mate obavu, Ze by vdm hou-
by propadaly mfizkou grilu, na-

klad'te je na alobal nebo
specidlni pekacek na
grilovani s otvory.

Alobal

Co je separat?

M Je tak zjednodusené nazyvano
strojné oddélené maso (SOM),
produkt ziskany strojnim
oddélenim zbytkl masa, které
zlstaly po vykosténi na kostech.
M Nesmi se pouzivat do mletého
masa, ale muiZe se pfidavat do
tepelné osetfenych masnych
vyrobku, pokud to u nékterych
neni vyslovné zakazano (v Cesku
tfeba Spekacek).

M Musi byt uveden ve sloZeni
jako ,,maso strojné oddélené“ a
jeho podil musi byt napsan na
etiketé.

M Nezahrnuje se do podilu masa
deklarovaného na obale.

na aplikaci
WhatsApp

e se vzal ve spekaccich
onik, kdyz ne z kosti?

Zarucena tradicni specialita

Pokud chce vyrobce $pekacky oznacit
logem Evropské unie Zarucena tradicni
specialita, musi dodrzet pfesnou
recepturu - sloZeni surovin, vyrobni
postup i velikost jednotlivych
kusd. Moc jich na trhu neni.

Spekacek ZTS:
m libové hovézia
maso, Spek

mdlouhy 8az9cm
mVazi65az85g

mprimér 4 az 4,6 cm
m rucné vazany

Snlrkou

Spekacek nesmi

obsahovat:
strojné oddélené maso
(separaty)

kterych jsme se zeptali na ptivod véap-
niku ve $pekaccich: ,Zdrojem véapni-
ku mohou byt dlomky z kosti, které
vznikaji pfi vykostovdni masa noZem
nebo Fezadni masa s kosti pilou,“ fika
Radek Stis z Masokombinatu Pisek.

»Dalsim moZnym zdrojem jsou i
smési koreni a funkénich latek, ve kte-
rych je vapnik také obsazen,“ dodava
vyrobni feditel Masokombinatu Polic¢-
ka Josef Balés. ,A tfetim zdrojem je i
voda.“

Jisté je, Ze v soucasné legislativé ne-
existuje Zadny limit pro vdpnik v mas-
nych vyrobcich, a nejedné se tedy o
zadné poruseni predpist.

Hana Vecerkova

- -
l’l
zdarma  cCesky

¥ &

How about & small
436 PM .- Bdventure tomorrow?

potiete
nejdiive olejem,
aby se vam hou-

vat na gril — htibo- .-° /
vité houby pokra-
jejte na platky asi

1,5 centimetrusil- by nepfilepily.

né, rozvinuté klo- %

bouky lupena- ‘.

tych hub nechte " " JAKJIST:

vcelku. ‘.. :" Jezte teplé jako pied-
Maslovackou na o, ommrEl. krm s chlebem a zeleni-

novym saldtem. Vhodné
jsou ijako piiloha ke grilované ze-
leniné ¢i masu.

houby naneste olejovou

smés (dobre zapracujte i do lupe-
nt bedel a riZzovek). Houby dejte
na rozpdleny gril a z kazdé strany

Messenger

Velmi oblibeny zplisob, jak
nahradit SMS a MMS zprdvy.
Aplikace umi posilat text,
fotky, hlasové zdznamy a
dalsi obsah odkudkoli po
svété zdarma. Podminkou je
jen to, aby pfijemce mél
aplikaci nainstalovanou také.
Pro systém iOS stoji 0,89
eura, pro ostatni platformy je
zdarma.

Angel Island
Golden@ate  |[ T
£40PM v National Racreali_. 7
Alice Whitman: ‘

Wonderful ideal .47 pp zdarma  esky

R K

Francis Whitman:

I've haard they have these

sagway tours

4:42 Pid

Play Forward

51 v

zdarma  Cesky

v &
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VYSLEDKY TESTU SPEKACKU
VSechny spinily pozadovany minimalni podil masa i maximalni obsah
tuku. Vyhlasku porusil jen jeden vyrobek. V chuti vsak uspély jen nékteré.

. Kostelecké uzeniny

: 1 7 Spekacky
J @;’: Kostelecké uzeniny 15 K¢
29mka’  vyjrobce cenazalkg

koupeno: Albert
sloZeni: vepi. maso 40 %, vepf. sadlo,
hovézi maso 10 %, voda, vepr. kiize,

bramb. $krob, sul, stabilizatory E450,
E451, E250, ryz. vldknina, smés koreni
a extraktl kofeni, dextrdza, antiox.

E300, latka zvyraznujici chut E621

CO ZJISTIL TEST

obsah masa: 71,4 %

obsah tuku: 27,7 %

Z laboratofe: Povrch tmavé
zlatohnédy, na fezu stfedné rdzovy,

Cetnéjsi vzduchové dutinky. Konzistence pruzna,
soudrzna. Viné Cerstvé uzeniny, méné vyrazna. Chut
primérené kofenéna, méné vyrazna, po ohrati mékci

a mazlavy, stfivko tuzsi.

Z degustace: Celkem vydarfeny Spekdcek. Prijemna, ale
méné vyrazna chut. Zndmka 2.

Krahulik Spekacky
Masozdvod Krahuléi 75 K¢
vyrobce cenazal kg_

koupeno: Globus

slozeni: vepi. maso 55 %, sadlo, voda,
vept. klize (stabil. E466), sl, konzer.
E250, zahust. smés (vIdknina, Skrob,
modifik. Skrob E1420, zahustovadlo
E415, E412), Skrob, smés kofeni (stab.
E450, E451, kofeni, zvyraz. chuti E621,
dextréza, emulgator E471, antiox.
E300, barvivo E150c¢, E162, E120),
Cesnek

CO ZJISTIL TEST

obsah masa: 63,19/100 g

obsah tuku: 26,7 g/100 g

Z laboratofre: Povrch zlatohnédy, na
fezu syté rdzovy, vyrazna porovitost a vzduchové
dutinky. Konzistence za studena pruznd, soudrznd, po
ohfati drobiva, blativa, uvoliuje hodné tekutiny. Viné
nevyrazna. Chut méné pfijemnd, nevyvazena, mastna.

Z degustace: Primérny, nedrzi pohromadé. Znamka 2,9.

. Spekacky na vahu

2 8 ruéné vézané
-"‘-.,e 9%,/ ReznictviKofinek Hr. Krélové 80 K&
“Damka’$ vyjrobce cenazalkg

koupeno: Uzeniny Kotinek Litomysl|
sloZeni: neuvedeno

CO ZJISTIL TEST

obsah masa: 56,5 g/100 g

obsah tuku: 34,9 g/100 g

Z laboratore: Povrch zlatohnédy, na fezu syté rizovy,
vyraznd pérovitost a vzduchové dutinky, cetna
kolagenni zrna. Konzistence za studena pruznd

a soudrzna. Viné slabé nakysla, nevyrazna. Chut méné
pfijemnd, nakysl3, stard, konzistence po ohrati mékka a
mazlava, uvolfuje se hodné tekutiny - mokry, mazlavy.
Z degustace: Primérny $pekacek s nahorklou pachuti.
Zndmka 2,8.

o Spekaéky na vahu

33 rucné vazané
L SIS JosefFilak Homi Lidec 89 K¢
Ddmka’  vyjrobce cenazalkg

koupeno: Reznictvi U Arbesa, Praha 5
sloZeni: vepfr., hovézi maso, sadlo,
voda, vept. kiize, mouka, sdja,
Skrob, stil, extrakty kofen, stabil.
E450, E451, E452, zvyraz. chuti
E621, E635, konzervant E250,

E262, antiox. E300, E330, E316,

reg. kyselosti E270, E327, E334,
protispék. latka E500, E535, cukry,
zahusStovadlo E412

CO ZJISTIL TEST

obsah masa: 55,5 9/100 g
obsah tuku: 29,8 g/100 g
Z laboratore: Povrch zlatohnédy, na rezu
rlZovooranzovy, vyrazna porovitost. Konzistence za
studena mékci, porovitd, po ohfati méné soudrzna,
houbovita a blativa, uvoliuje se hodné tekutiny. Viiné
mdld, nakysla. Chut moucna, mastnd, s cizi pachuti.

Z degustace: Cizi chut pridatnych latek. Zndmka 3,4.

e, ZRUD
» Farmarské Spekacky
ZRUD Masokombinat Pisek 99 K¢

vyrobce cenazalkg

koupeno: Reznictvi Dédouch
Ceské Budgjovice

sloZeni: vepf. maso 41 %, hovézi
maso 13 %, sadlo 33 %, voda, jodov.
dusitan. solici smés, smés a
extrakty kofeni, stabilizator:
difosfore¢nany, trifosfore¢nany,
algindt sodny, antiox. isoaskorbat
sodny, barvivo: koSenila

CO ZJISTIL TEST

obsah masa: 71,1g/100 g

obsah tuku: 35,4 g/100 g

Z laboratofre: Povrch zlatohnédy, na fezu stfedné
rlizovy, ojedinéle vzduchové dutinky. Konzistence
pruznd, soudrznd, po ohfati mék¢i. Viné cerstvé
uzeniny, chut pfimérené slana a kofenéna, stivko tuzsi.
Z degustace: Velmi solidni vyrobek. Zndmka 2,2.

Spekacky na vahu
ZRUD Masokomb. Poli¢ka 98 K¢

cenazalkg

vyrobce

koupeno: Jednota SD Hlinsko
sloZeni: veprové + hovézi maso 40 %,
vept. kGize, mouka hrubd, sdjovy
izolat, jedla sdl s jodem, extrakty
koreni, stabilizatory E450, E451,

sus. zelenina, antiox. E316,
zvyraznovac chuti E621, E635,
konzervant E250

CO ZJISTIL TEST

obsah masa: 64,39/100 g
obsah tuku: 35,4 g/100 g
Z laboratofe: Povrch zlatohnédy, lehce vrascity, na fezu
stfedné r(zovy s oranzovym nadechem. Konzistence
pruznd, soudrzna, mékci, po ohrati mékkd, mazlava,
vytéka hodné stavy. Viiné a chut nevyrazna, zatuchlg,
tuzsi strivko.

Z degustace: Nevyrazny, hodné mastny, mazlavy.
Zndmka 3.

o, Prant] Gril
2.8 % Spekacky vybérové

e J @ Masny primysl Zirovnice 94 K¢
“Domkae> vyrobce cenazalkg

koupeno: Penny

sloZeni: vepr. maso 45 %, vep.
sadlo, hovézi maso 10 %, voda, vepr.
klize, brambor. skrob, st
(konzervant E250), kofeni (pepf,
muskat, paprika), antiox. E300,
askorbat sodny, stabilizatoy E450,
barvivo: betalain. ¢erven, E120,
reguldtor kyselosti E500,
zahus$tovadlo E412

CO ZJISTIL TEST

obsah masa: 62,5 9/100 g
obsah tuku: 32,2 9/100 g
Z laboratofe: Povrch zlatohnédy, na fezu syté rizovy.
Konzistence za studena pruznd a soudrznd, po ohféti lehce
mazlava, uvoliuje se tekutina. Chut pfimérené slana

a kofenéna, po ohrati soudrzny a Stavnaty.

Z degustace: Na pohled ldkavy, v chuti chybi masova
chut, pfevlada pachut po pfidavnych latkach. Zndmka 3.

o $peka€ky na vahu

ru¢né vazané
Kohout a synové Vojkovice 75 K¢
vyrobce cenazal kgr

koupeno: Reznictvi Neratovice
sloZeni: neuvedeno

CO ZJISTIL TEST

obsah masa: 49,39/100 g
obsah tuku: 34,8 /100 g

Z laboratofe: Povrch tmavé
zlatohnédy, na fezu za studena
syté rizovy. Konzistence za studena pruzna, lehce
mazlava. Viné slaba, chut méné vyrazna az cizi,
konzistence po ohrati meékka az blativa, uvolfuje se
znaéné mnozstvi gelovité tekutiny. Spekacek je mokry
a mazlavy.

Z degustace: Podprimérny Spekdacek nepfijemné chuti.
Zndmka 3,9.

21 ~. Spekacky Globus
it Globus Cakovice 89 Ke
“mya e vyrobce cenazalkg

koupeno: Globus Praha-Zli¢in
sloZeni: veprové a hovézi maso,
voda, solici smés (NaCl +
konzervant E250), dextrdza,
glukdzovy sirup, antioxidant
E300, stabilizator E450...

CO ZJISTIL TEST

obsah masa: 68,4 9/100 g

obsah tuku: 39,6 g/100 g

Z laboratofre: Povrch zlatohnédy,
vzhled na fezu stfedné riizovy, slabé
vzduchové dutinky, ojedinéla kolagenni

zrna. Konzistence pruzna, soudrznd, po ohrati mékgi.
Viné Cerstvé uzeniny, chut pfimérené kofenénd a

Z degustace: Solidni dobry vyrobek s netypickou chuti
kofeni. Zndmka 2,5

. Pikok Speka&ky Zaruéena
. tradi¢ni specialita

Steinhauser Tisnov 101 K¢
vyrobce cenazalkg

koupeno: Lidl

sloZeni: hov. maso 35 %, vepf. maso
16 %, sddlo, voda, bramb. Skrob,
dusitan. solici smés (sll, dusitan
sodny), kofeni (paprika, pepf, muskat.
orech), ¢esnek, stabilizatory tri- a
difosforecnany, antiox. kyselina
askorbova

CO ZJISTIL TEST

obsah masa: 55,4 g/100 g
obsah tuku: 36,19/100 g

Z laboratofre: Povrch svétle
zlatohnédy, na fezu svétle
oranzovortzovy. Odpovidajici velikost i primér,
$ndrkovani. Konzistence pruzna, soudrzna. Viné
prijemnad. Chut pfimérené sland a kofenénd, po ohrati
mékci az mazlavy, tuzsi strivko.

Z degustace: Standardni, pfijemna, ale malo masova
chut. Zndmka 2,5

Prochazka Spekacky

¢ Kostelecké uzeniny N3 Ke
i vyrobce cenazalkg

koupeno: Tesco

sloZeni: vepr. maso 36 %, vepf. sadlo,
voda, hovézi maso 9 %, vepf. klize,
bramb. Skrob, hovézi (j, jedla sdl,
stabilizatory E250, E450, E45], latka
zvyraz. chut a vini E621, antioxidant
E300, E301, E330, emulgétor E471,
regulator kyselosti E500, barvivo E120,
Cesnek, kofeni, kultura mléc. kvaseni

CO ZJISTIL TEST

obsah masa: 58,19/100 g

obsah tuku: 32,19/100 g

Z laboratofe: Povrch zlatohnédy, na
fezu stiedné rizovy, ojedinéla
kolagenni zrna. Konzistence pruzna, soudrznd, mékci, po
ohfati drobiva, vytéka hodné stavy. Viné Cerstvé
uzeniny, chut slangjsi, tuzsi strivko.

Z degustace: V opeceném $pekdcku chut starsi
suroviny. Znamka 2,8.

'3.g  dpekacky navihu
L 9SS UzensistyiSlama Velka Bites 98 Ke
Ddmka’®"  vyjrobce cenazalkg

koupeno: FLOP Jih, Potraviny Jelen
Ceské Budgjovice

sloZeni: vepf. maso 70 %, sadlo,
voda, stl, bramb. $krob, kofeni a
extrakty kofeni, stabiliz. E451,
E250, antiox. E316, zvyraznovac
chuti E621, barvivo E120, aroma,
sudend zelenina (¢esnek)

CO ZJISTIL TEST

obsah masa: 57,3 g/100 g
obsah tuku: 35,8 9/100 g
Z laboratofe: Povrch zlatohnédy, na fezu stredné
rizovy. Konzistence za studena pruzng, soudrzna. Viné
stard, po narusené suroviné. Chut nestandardni, starg,
zkazena. Po ohfati na skusu vyrobek soudrzny, lehce
mazlavy.

Z degustace: Témér nekonzumovatelny vyrobek

z nekvalitni suroviny. Znamka 4,7.

Vyrobce tvrdi, Ze se nejedna o jeho Spekacek.

o $pekacky na vahu

2 4 ruéné vazané
L S=5F 7 MKratochvil Smich. uzeniny  TKE
Ddmka @2 vyrobce cenazalkg

koupeno: Reznictvi-uzenafstvi,
N&drazni 106, Praha 5, Smichov
sloZeni: neuvedeno

CO ZJISTIL TEST

obsah masa: 67,19/100 g
obsah tuku: 31,6 g/100 g
Z laboratofe: Povrch zlatohnédy, na
fezu syté rizovy, $pekové kostky
nepravidelné rozloZené v hrubsi spojce,

vyraznd poérovitost a vzduchové dutinky, zretelnd
kolagenni zrna. Konzistence za studena mék¢i,
soudrzna. Viné mdlg, slaba, konzistence po ohfati
nesoudrznd a blativd, uvolnuje se hodné tekutiny. Chut
méneé prijemna, prazdnd, mastna, cizi pachut, po ohrati
blativy a nesoudrzny.

Z degustace: Primérny vyrobek, slangjsi. Znamka 2,8.

o Spekacky ruéné vazané
» Z gruntu bezlepkové

Jatka Mostky Kaplice N9 Ke

cenazalkg

vyrobce

spole¢nost Corax Trading Dobra Voda
koupeno: Jednota C. Bud&jovice,

supermarket Trefa Vitava
sloZeni: vepi. maso 32 %, hovezi
maso 20 %, veprové sadlo 25 %,
solici smés, E250, dextroza,
antioxidant E300, E301, E330,
kofeni, bramborovy Skrob,
Zivocisnad bilkovina, stabilizator
E450

CO ZJISTIL TEST

obsah masa: 58,9 g/100 g

obsah tuku: 31,19/100 ¢

Z laboratofe: Povrch zlatohnédy, na rezu
rlizovooranzovy, cetné vzduchové dutinky, ojedinéla
kolagenni zrna. Konzistence pruznd, soudrzna, po ohfati
mékéi. Vané a chut malo vyrazna, madla.

Z degustace: Primérny $pekacek netypické ,mrkvové“
barvy. Zndmka 2,8.

. Pribramska uzenina
3 %, Spekacky
Pribramska uzenina Pribram 66 K¢
cenazaIkg

vyrobce

koupeno: Makro

sloZeni: vepf. maso 45 %, vepr.
sadlo 20 %, voda, hovézi maso 7 %,
Zivocisna bilkovina (veprova),
bramb. Skrob, dusitan. solici smés
obohacena jodem (sUl + konzervant
E250), stabilizatory E451, E450,
antioxidant E300, cukr, aroma,
barvivo: paprik. extrakt E160c, E120,
kofeni, latka zvyrazn. chut E621

CO ZJISTIL TEST

obsah masa: 48,4 g/100 g
obsah tuku: 29,9 g/100 g
Z laboratofe: Povrch zlatohnédy, na fezu stfedné
rlzovy. Konzistence pruznd, soudrzna, po ohrati
mazlava, skrobnata. Viné a chut cizi, mydlova.

Z degustace: Lepsi primeér, masova chut se po opeceni
ztraci. Zndmka 2,3.

Protokol testu

m Test Spekdcky, ktery pripravila MF DNES spolu s
Potravinaiskou komorou €R, probéhl v éervnu.

m Zaradili jsme do ného jak vyrobky velkych
masokombinatll z hypermarketd, tak Spekacky
mensich regionalnich uzenafi. Vybirali jsme pouze
vyrobky oznacené jako Spekacky (nikoliv bufty nebo
opékacky), v cendch od 66 do 119 korun za kilo.

m Vzorky analyzovali odbornici Statniho veterinarniho
ustavu v Praze. Zjistovali obsah masa, tuku, soli,
vapniku, provérovali, zda neobsahuji strojové oddélené
maso (separaty) nebo sojovou ¢i driibezi bilkovinu. Ve
smyslovém vySetFeni, jak za studena, tak po ohféti v
péfe, posoudili, zda odpovidaji pozadavkdm vyhlasky
(zavéry najdete Z laboratore).

m Vzhled, vlni, konzistenci a chut hodnotila Skolnimi
zndmkami od 1do 5 také 12¢lenna porota (na strané C2)
nezavislych odborniki i vyrobcd (Z degustace).

m Znamka testu se sklada ze smyslového hodnoceni
porotou odbornikd (60 %), obsahu masa (30 %) a
obsahu soli (10 %). Vztahuije se jen k testovanym
vzork(m.
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