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Test

Vyberte si, stoji stejné:

salam s 90 nebo 50

Pozitiva: Zadné
separaty, zadna

 sOja. Vétsinou

N4 vysoky nebo

prinejmensim
sluSny obsah
masa.

Negativa: Nékde
by nemuseli na

. mase tolik Setrit.

.| A hlavné nékteri

Foto: Lukas Prochazka, MAFRA

vyrobci se chlubi
vetsim
MNoZstvim
masa, nez jaké
skutecné pouzili.

Hana Vecerkova
redaktorka MF DNES
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ika se, Zze na Sunkovém salamu se
pozn4, jestli Feznik umi dobre své
femeslo. Jak zvladaji reznické
umeéni vyrobci, ktefi dodavaji Sun-
kové salamy do hypermarketti? Odpo-
véd na tuto otazku hledal spole¢ny
test MF DNES a casopisu Svét potra-
vin, do néhoz jsme zaradili 14 vzorki.

Jak to dopadlo?

VSechny salamy mély alespon tolik
masa, kolik jim predepisuje vyhlaska,
nebyly v nich zidné zakazané separa-
ty ani sdja, a pokud jsou pribarveny,
tak jen povolenym prirodnim barvi-
vem.

Mohli bychom tedy byt spokojeni.
Ale nejsme. Nedostatkti mély Sunkové
salamy vic nez dost.

T¥i vyrobky splnily povinnych 55 pro-
cent pro obsah masa takfikajic s odre-
nyma usima, presnéji fe¢eno az po za-
pocteni desetiprocentni tolerance.
Znamena to, Ze se pohybuji na hranici
predepsanych pozadavkd. A masa je
v nich jen o néco vic, nez vody s nejriiz-
néjSimi zahuStovadly.

Tri vyrobky slibuji na obalech vyssi
obsah masa, nez jaky namérili v labo-
ratorich Statniho veterinarniho usta-
vu v Praze.

Na vysvétlenou: téch 55 procent
masa je legislativni minimum, které
musi vyrobce splnit, aby mohl salam
oznacit jako ,,Sunkovy“. Skute¢na kva-
lita v§ak zac¢ina u 80 procent masa. To-
lik méla polovina ze 14 testovanych
vzork.

Nejvyssi obsah masa mél Lyonsky
Sunkovy salam z Globusu - 91 procent,
- 51 procent. Hodné nizky obsah masa
mély jesté dalsi tyri vzorky.

Velké rozdily v kvalité,

malé v cenach

Rozdily v mnoZstvi masa paradoxné
prili§ nekoresponduji s cenami sa-
lamt. Ty byly pomérné vyrovnané, po-
kud nepocitame rakousky Berger Well-
ness Krakauer, ktery se vSem ostatnim
vymykal chuti (byla to spi$ Sunka nez
salam) i cenou. Primérnd cena sa-
lam1 byla 17 korun za 100 gram?t.

,Obsah masa je vzdy tfeba posuzo-
vat ve vztahu k cené,“ fikaji vyrobci.
Dali jsme na jejich radu a prepocitali
nakupni ceny na cenu masa, které je
v nich obsazeno, a zjistili jsme zajima-
vou véc: Ty nejlepsi jsou vlastné nej-
levnéjsi (viz graf vpravo).

Zatimco u Dulana a Globusu zaplati-
te za 100 gramu masa v prepoctu 17 ko-
run, u salamu Schneider vas prijde na
36 korun.

Test tedy nepotvrdil, Ze by kvalitni
»masity“ salam musel byt drahy. A
kupodivu z néj nevyplynulo ani to,
Ze vyrobky pod znackou hypermar-
ketti jsou obecné horsi nez ty, které
nabizi vyrobce pod svou vlastni znac-
kou. Mezi sedmi nejlepSimi se ocitlo
pét salamu s vlajkou obchodniho re-

tézce, které vznikaji podle jeho re-
ceptury.

Chut lepsi, nez jsme cekali
Nejlepsi znamka dvojka, nejhorsi ¢tyr-
ka, pramér 2,9. Takové znamky si vy-
slouzily salamy v hodnoceni chuti,
viné a konzistence. Presto byla deseti-
¢lenna porota odbornikd, do niz jsme
pozvalii vyrobce, s irovni spokojena.
»Docela mi to chutnalo, byla jsem
prekvapena, Ze kromé dvou tu nebyl
zZadny propadak,“ rekla po degustaci
Zdenka Panovska z Vysoké skoly che-
micko-technologické v Praze. ,Prua-
mér byl lepsi, neZ jsem cekal,“ zhodno-
til degustaci Jan Rosmus ze Statniho
veterinarniho tstavu. ,Nasel jsem si
mezi nimi tfi favority, které mély vyso-
ky obsah masa a chutnaly dobre, ale
také tri propadaky, které byly blativé,
mély malo masa a netypickou chut.“

Malo masa, hodné spojky
Nejvyraznéjsi vadou byl Spatny pomér
takzvané spojky a vlozky. Pro Sunkovy
salam je totiz charakteristickd mozai-
ka kouski libového veprového masa
(vlozky) v méné hodnotné spojce.
U nékterych vzorki prevazovala spoj-
ka nad kostkami masa, coz se pochopi-
telné projevilo i v chuti. Hodné vyhrad

Poradi Sunkovych salamu
podie obsahu masa

M obsah masa
M na kolik pfijde 100g masa v salamu

I O ©
Globus { 91 %

| 17 K&
I 88 %
SEe—— 17 K
Berger ; NN 88 7%
Wellness - I 43 K&
Gut I I 82 %
Bartenhof - NN 22 K&
3 I 32 %
e 19 K&
Reznikav [ I 81 %
talif - I 20 K&
BN 50 %

LE&CO| pum ™ 20Ke
voi | ] 68 %

Bivol | — 32 Ké
Zauzeny I ] 65 %V
Sunkovy - NN 26 K&

. I 63 %
Krahulik { — 25 K&
I 60 %

Chodora { ] 27 K&
— 55 %
S | — 36 Ko
— 55 %

Tesco Value { — 29 K&
51 %

smérovalo i ke konzistenci. Ta byla né-
kdy blativa, nékdy zase naopak prili§
tuha.

Mékké salamy podléhaji rychle zka-
Ze, proto je v laboratori veterinarniho
Gstavu jesté jednou smysloveé provérili
v posledni den spotfeby. Zadny z nich
nebyl vyslovené nepozivatelny, ale né-
které uz mély kyselou az Stiplavou
chut.

Velké rozdily jsou i ve sloZeni sa-
lamid. Nékteré se obejdou jen se za-
kladnimi surovinami a minimem adi-
tivnich latek, u jinych je seznam écek
predlouhy. A opét to souvisi s obsa-
hem masa.

Tam, kde je ho malo, musi si vyrobci
vypomdahat vodou se zahustovadly,
chybéjici masovou chut dohanét gluta-
maty nebo Sunkovym aroma. A ridzo-
vou barvu vylepsit ¢ervenym barvi-
vem E120 - prirodni koSenila.

Vyrobce vysledek prekvapil
Vyrobce, ktefi uvadéji na obale vyssi
obsah masa, nez jaky zjistili v laborato-
T, jsme pozadali o vyjadreni.

»Za nespravny udaj o obsahu masa
na etiketé se velmi omlouvame vSem,
které jsme uvedli v omyl,“ uvadi mana-
Zerka jakosti spolecnosti Bivoj Klara
Krajickova. ,,Jednalo se o tiskovou chy-
bu a pochybeni pracovnika odpovéd-
ného za aktualizaci a spravnost tidaji
na etiketach. V Zadném pripadé neslo
o zamérné klamani spotrebitele.“

»Vysledek nas prekvapil,“ rika
Vlastimil Tréka z MP Krasno. ,,V mi-
nulosti jsme pri kontrole Sunkového
salamu nezaznamenali nevyhovujici
obsah masa. Podle nas mohl byt vy-
sledek negativné ovlivhén mensi
hmotnosti vzorku pri analyze. Mohlo
dojit k nerovnomérnému zastoupeni
spojky oproti vloZce, a tim mohl byt
vysledek analyzy zkreslen,“ konstato-
val.

Manazer kvality Kosteleckych uze-
nin Pavel Dolezal vysvétluje, Ze za po-
tiZe mohou nejspiS vstupni suroviny.
,V tomto pripadé doslo evidentné
k tomu, Ze prijimana SarZe suroviny
nebyla stejné kvality, co se tyka tuc-
nosti, coz se negativné projevilo ve vy-
sledném podilu masa ve vyrobku,“
uvedl. ,Vypocet stanoveni podilu
masa neni u vétsiny laboratori jednot-
ny aiztoho diivodu mohlo dojit k roz-
dilnému stanoveni obsahu masa,“ do-
dal.

Statni veterinarni dstav ovSem ob-
sah masa zjiStuje schvalenym postu-
pem, ktery se pouziva i pri urednich
kontrolach masnych vyrobkd. Zna-
mena to, Ze k analyzam bylo pouzito
dostate¢né mnozstvi vzorku, které
se navic nejprve homogenizuje - pra-
vé proto, aby se vyloucily pripadné
odchylky v zastoupeni spojky proti
vloZce.

Vice ¢téte nastr.4az6

Postrehy
Musi byt kvalita
opravdu draha?

Hana Vecerkova
redaktorka
MF DNES

Ani samotni vyrobci se netaji tim,
Ze by Sunkové salaimy mohly byt
lepsi. Priznali to v debaté, ktera se
rozvinula po degustaci. ,,Uméli
salam, ale nedostaneme ho do
hypermarketii. Retézce kvalita
nezajima, chtéji hlavné levné
vyrobky, “ rikali ti, kterfi se
z(castnili hodnoceni.

A pridali i podrobnosti: Dvacet

let nam retézce rikaji, Ze uzeniny
musi byt levné, protoZe cesky
zakaznik to tak chce. Tak jsme
vyrabéli levné uzeniny. Méné
masa, vice nahrazek... Dvacet

let to nikomu nevadilo, protoze
nikoho nezajimalo, co je na nich
napsané. Dneska to zajima
kazdého a vSichni chtéji za ty
stejné penize kvalitni zboZi - 80
procent masa, maximalné jedno
dveé écka.

Maji vyrobci pravdu, kdyz rikaji,
Ze chceme levné salamy, ale pak se
divime, Ze je v nich malo masa

a spousta écek? Kdyz chceme, aby
byly krasné riizové, ale pak
protestujeme proti dusitaniim?
KdyZ nam chutna vyrazna masova
chut, ale pak se pohorsujeme nad
glutamaty? Maji pravdu, kdyz
rikaji, Ze kvalita nemiiZe byt levna?
Posudte to sami.

Ty nejkvalitnéjsi salamy

s nejvyssim obsahem masa, které
se v testu umistily na prvnich
mistech, staly 160 korun kilo. Je to
méné, nez jaka byla primérna
cena vsech testovanych salamu
(170 korun). Tak jak je to s tou
cenou a kvalitou?

Vysledky testu v kostce

@ Nejvice masa: Globus (91 %)

o Nejméné masa: Basic (51 %)

@ Nejlevnéjsi: Basic (13,50 K&/100 g)
e Nejdrazsi: Berger (37,90 K&/100 g)
o Nejlepsi chut: Berger (znamka 2)
@ Nejhorsi chut: Chodura (znamka 4)
@ Nejmeéné soli: Globus (1 %)

@ Nejvice soli: Pikok (3,2 %)

o NizSi obsah masa nez na obale:
Tesco Value, Basic, Bivoj



Test

Minimalni obsah masa
v Sunkovém salamu

Pfipustna odchylka od minimalniho
¢i deklarovaného obsahu masa

Dulano Sunkovy
salam (nekrajeny)

18

Globus Lyonsky
Sunkovy salam

19

Reznikav talif
Sunkovy salam

19

Pikok
Sunkovy salam

2.

* kK Kk * Kk Kk * * Kk Kk * Kk k

cenaza100g: 15,10Ké cenaza100g: 15,90 KE cenaza100g: 15,90 KE cenaza100g: 15,90 Ké
vyrobeno: v Némecku vyrobce: Globus CR vyrobce: Masokombinat Plzeri  vyrobce: LE & CO - Ing. Jifi Lenc
koupeno: v Lidlu (vlastniznaéka) koupeno:v Globusu (vlastni znacka) koupeno: v Penny (vlastniznacka) koupeno: v Lidlu (vlastni znacka)
Laboratof: Laboratof: Nej- Laboratof: Laboratofr:

Hodné vysoky ob- vysSi obsah masa Vysoky obsah Vysoky obsah

sah masa. Bez bar- ze vSech, podstat- masa. Bez barviv, masa. Bez bar-

viv, zvyraznovacu né vyssi, nez uvadi zvyraznovacu chu- § viv, zvyrazriovacu

chuti a zahustova-
del.

Degustace:
Salam mé péknou
barvu a vyraznou mo-
zaiku, ale lépe vypa-
dé, nez chutna. Neni
to typicky Sunkovy sa-
lam, na jaky jsme
v Cesku zvykli, lii se
od ostatnich vzorkd,
ale neni nepfijemny. Je
pfiméfené slany a kofenény, konzisten-
ce tuzsi az gumovita. Znamka 2,6.

Znaéeni: Velmi dobré. Udaje pro spo-
tfebitele jsou &itelné a pfehledné.

Obsah masa:

vyrobce. Bez bar-

Degustace:
Chutové jen prdmérny.
Svétlejsi barva, pékna
mozaika, konzistence
&asti, chut malo vyrazna,
ale ne nepfijemna. Znam-
ka 2,9.

Znaéeni: Udaje na obale jsou $patné
Citelné a neinformuji spravné o vyrob-
ku (obsah masa i tuku je UpIné jiny,
nez uvadi vyrobce, Sunkovy salam ani
nemUze mit deklarovanych 40 % tuku).

Obsah masa:

ti a zahustovadel.

Degustace:
Jeden z nejlepSich
vzorkl. Vysoky
podil masa se proje-
vuje i v chuti —chut-
né vic jako Sunka
nez salam. Silngjsi
platky, pékny vzhled,
pfijemna barva, dobra
mozaika. Chut Stavna-

t&, masova, netypické korfeni. Na konci
zaruky je uz saldm lehce nasladly az
nakysly a gumovity. Znamka 2,1.

Znaéeni: Udaje pro spotfebitele jsou
hdre Citelné (Spatny tisk), ale uplné.

Obsah masa:

\ SUNKON)
b SALAM

chuti a zahustova-
del. P¥ili§ mnoho
soli (3,2 %), na
obale je pfitom uve-
deno ,,obsah soli
max. 2,5 %"“.

Tradiéni 9

W >~ o
Degustace: \ : :
Dobry Sunkovy sa- 'Q\""’ 7
lam, pfijemna barva, * oK
pékna mozaika, pfrilis
tuha konzistence, vice kolagenu. Chut
je lep8i nez vzhled, kazi ji jen pfilis vel-
ké mnozstvi soli. Znamka 2,4.

Znaéeni: Udaje na obale jsou velmi
prehledné a Citelné, uvedeny jsou
i zatim nepovinné vyzivové hodnoty.

Obsah masa:

skuteény 88 % skutecny 91 % skuteény 81% skuteény 82 %
deklarovany 90% deklarovany minimalné 60 % deklarovany 80 % deklarovany 80 %
Bivoj Sunkovy Zauzeny Sunkovy Krahulik Sunkovy Chodura
zauzeny salam salam salam krajeny Sunkovy salam

1 1 3 3
* % K * % K * % K * % Kk
cenaza100g: 21,90 KE cenaza100g: 16,90 KE cenaza100g: 15,90 KE cenaza100g: 15,90 K¢
vyrobce: Bivoj Opava vyrobce: M.U.S.P.Plzeri vyrobce: Krahulik, Masoz. Krahuléi vyrobce: Beskydské uzeniny
koupeno: v Kauflandu koupeno: v Penny koupeno: v Normé koupeno: v Kauflandu
Laboratoi: Laboratof: Ob- Laboratof: Laboratofr:
Nevyhovujici vy- sah masa je niz- Obsah masa je Obsah masa je ‘
robek. Obsah ky, i kdyz trochu nizky, ale vy- nizky, ale minimal- YO

masa je nizsi,
nez uvadi vyrob- |
ce —deklaraci ne-
vyhovuje ani po za-
pocteni 10 % nejis-
toty méfeni. Obsa-
huje glutamét i fadu
zahustovadel.

zong 50
ynovy T02eNT

Degustace: |
Nevyrazna mozaika s |
vy$8im podilem spoj-
ky, pevné konzisten-
ce. Vlné s lehkym uzenym nadechem,
zauzeni potlacuje ostatni chuté, prilis
koreni. Lep$i primér. Na konci zaruky
nakysla chut. Znamka 2,4

Znaéeni: Udaje jsou Uplné a Gitelné.

vy$8i, nez je uve-
deno na obale.
Obejde se bez
barviv, ale obsa-
huje glutamat.

Degustace: Nepfi-

rozena pfilis rizova

barva (barvivo ve slo-

Zeni neni), nevy-

razna mozaika, méné

masa, vice spojky,

vzduchové bublinky v nakroji. Konzisten-
ce pevna, na skus blativéjsi. Chut sla-
néjsi, na konci zaruky nakysla a nahork-
13, netypické kofeni. Znamka 2,8.

Znaéeni: Udaje na obale jsou Uping,
dobre Citelné a prehledné.

hlasku i deklara-
ci splfiuje. Vyrob-
ce si vypomaha

barvivem, zvyraz-
flovaéem chuti i
fadou zahustova-
del.

Degustace:
Svétla barva, mozai-
ka vyrazna, ale s pre-
vahou spojky, konzis-
tence soudrzna, pruzna az gumovita.
Chut pfimérené sland, nevyrazna, ale
dobra, na konci data spotfeby uz nety-
picky nakysla. Znamka 2,5.

Znaceni: Informace pro spotiebitele
jsou neprehledné a hure ¢itelné.

ni pozadavky vy- d
hlasky splfiuje. Obe- |
jde se bez barviv a
zahustovadel, ale
ne bez glutamatu.

Degustace: \
Ve smyslovém hodno-
ceni nejhorsi. Je
mastny, ma netypic-
kou viini po zauzeni a
lehce nakyslou, na kon- R
ci data spotreby az
Stiplavou chut. Konzistence méné
soudrzna, gumovitd, pfevaha spojky nad
masovou vlozkou. Znamka 4.

Znaéeni: Udaje jsou upIné, itelné
a prehledné.

Obsah masa: Obsah masa: Obsah masa: Obsah masa:
skuteény 68 % skuteény 65% skuteény 63 % skuteény 60 %
deklarovany 76 % deklarovany 60 % deklarovany 65 % deklarovany minimalné 60 %
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“ vitéz testu

1_5 znamka testu

Q vyhodny nakup e propadak

L. 8. 0.8.8.9 vyborny
* k k& velmi dobry
* kK dobry
* % podprimérny
* Spatny

Berger Wellness Gut Bartenhof LE & CO Sunkovy
Krakauer Sunkovy s. shaved 4 salam shaved

3 3 3
* %k Kk * &k kK * * *
cenaza100g: 37,90 KEé cenaza100g: 17,90 KE cenaza100g: 22,90 Ké
vyrobeno: v Rakousku vyrobce: LE & CO -Ing. Jifi Lenc  vyrobce: LE & CO - Ing. Jifi Lenc
koupeno: v Bille koupeno: v Normé (vlastniznacka) koupeno: v Globusu
Laborator: Kva- Laboratof: Laboratofr: @‘r
litni, ale i hodné Vysoky obsah Pomérné vyso- " ‘
drahy salam, kte- masa, vyssi, ky obsah masa.

ry pfipomina spi$
Sunku. Ma vysoky
obsah masa a niz-
ky podil tuku a soli,

obé hodnoty jsou \
ale vy3si, nez uvadi | |
vyrobce. Obsahuje |
barvivo i glutamat.

Degustace: Rlzova
barva, vyrazné kousky li- ¥
bového masa, ptijemna L
v(né i chut. Tuzsi na skusu. Znamka 2.

Znaceni: Z ndzvu na predni strané
neni jasné, o jaky vyrobek jde. Ceska
verze je neuplnd, nékteré udaje nejsou
prelozeny. Jsou ale Spatné Citelné a ne-
prehledné.

Obsah masa:

nez uvadi vyrob-
ce. Neobsahuje
barviva, ale do-
chucovadla ano.

Degustace: Velmi
jemné platky. Ne-
pravidelna mozai-
ka, mékei konzisten-
ce, vice kolagenu, vy-
raznéjsi kofen. Chu-

v —
tovy prdmér. Na konci

zaruky Stiplava cizi chut. Znamka 3.

Znaceni: Podivny je némecko-anglicky
nazev (privatni znac¢ka Normy a vyraz
pro velmi jemné platkovani) v kombina-
ci s deskou vlajeékou. Udaje jsou Uplné
a ¢itelné, nechybéji vyzivové hodnoty.

Obsah masa:

Bez barviv a do-
chucovadel.

=

!g

Degustace:
Jemné platky, pék-
ny vzhled, bez vy-

razné mozaiky, T
konzistence tuha. e
Chut nevyrazna, _—

mdl4, slanéjsi, pre-
vlada pocit mastno-
ty. Znamka 3,4.

g-“‘
-

Znaceni: Obal mUze mast, jsou na
ném vyobrazeny silné platky (vypadaji
jako Sunka), zatimco uvnitf je salam kra-
jeny tence. Udaje pro spotfebitele jsou
Citelné, pfehledné a uplné, a to véetné
zatim nepovinnych vyzivovych hodnot.

Obsah masa:

skuteény 88 % skutecny 82% skute€ny 80 %
deklarovany 82% deklarovany 60 % deklarovany 80 %
Tesco Value Schneider Basic Sunkovy
Sunkovy salam Sunkovy salam salam

3
* * * % * *
cenaza 100 g: 15,90 KE cenaza100g: 19,90 KE cenaza100g: 13,50 K¢
vyrobce: Kostelecké uzeniny vyrobce: Masokombinat Plzefi  vyrobce: MP Krasno
koupeno: v Tesku (vlastni znacka) koupeno: viIntersparu koupeno: v Albertu (vlastni znacka)
Laboratof: Ne- Laboratof: Laboratofr:

vyhovuijici vyro-
bek. Obsah

masa sice splfiu-

je minimalni po-
zadavek vyhlas-
ky, ale je podstat-
né nizsi, nez uva-
di vyrobce. Neob-
sahuje barviva, zvy-
raznovac chuti ano.

Degustace: Hodné

prdmérny salam.

Malo masa a hodné

spojky. Chuti pfipomina spi$ salam Juni-
or nez Sunkovy. Znamka 3,3.

Znaéeni: Udaje jsou &itelné a UpIng,
véetné vyzivovych hodnot. Vadi pouze
nejednotné uvadéni aditiv (jak slovné,
tak E kédem), i kdyZ to tak byt mdze.

Obsah masa je
nizky, pohybuje
se na hranici le-
gislativnich poZa- |\
davka. Je nizsi,
nez uvadi obal,
ale odchylka je jes-
té pfipustna (jev |
mezich tzv. ,nejisto-
ty méfeni“). Obsahu- | =
je barvivo, glutamat

i fadu zahustovadel.

Degustace: Svétlej- M

Si barva, nevyrazna mozaika, méné
masa, vice spojky, méné vyrazna, ale
celkem pfijemna chut, na konci zaruky
nakysla az Stiplava. Znamka 3,3.

Znaéeni: Udaje pro spotfebitele jsou
hure ¢itelné (Spatny tisk), ale uplné.

Nevyhovujici vy-
robek. Obsah

vSech. Pozadavek
vyhlasky na obsah
masa v Sunkovém
salamu sice po za-
pocteni nejistoty mé-
feni jesté splnuje,ale )
deklarovanych 60 % %
ne. Obsahuje barvivo ™
adochucovadla. 1“

Degustace: Mékka az

blativa konzistence, mo-

zaika nepravidelna, vysoky podil spoj-
ky, viiné hodné po kofeni, méné po
mase, chut mdl4, na konci zaruky na-
kysla. Znamka 3,1.

Znaceni: Velmi dobré a citelné udaje.

Obsah masa: Obsah masa: Obsah masa:
skuteény 55% skute€ny 55% skuteCny 51 %
deklarovany 70 % deklarovany 60 % deklarovany 60 %

Protokol testu

@ Test jsme zamérili na balené Sunko-
vé salamy z hypermarketa.

® Hodnotili jsme 14 vzork, vSechny
kromé jednoho (Dulano) byly krajené.
@ Pro srovnani uvadime ceny za

100 g, prepoctené z cen za baleni.

@ Analyzy zpracovala akreditovana
laborator Statniho veterinarniho tsta-
vu (SVU) v Praze.

@ Zjistovali jsme obsah masa, tuku,
soli, vapniku a to, zda salamy neobsa-
huji nepovolené strojné oddélené
maso (separaty), sjovou nebo drtibe-
Zi bilkovinu ¢i synteticka barviva.

@ Chut, vzhled, viini a konzistenci po-
suzovala porota slozena z odbornik
na masnou vyrobu a z vyrobct sa-
lama. Hodnotili Skolnimi zndmkami
od jednicky do pétky.

@ Porota pracovala ve sloZeni

Pavel DoleZal (manaZer jakosti,
Kostelecké uzeniny), Pavla Hobiko-
va, (oddéleni externi komunikace,
Globus CR), Petr Korejs (manaZzer
kvality, LE & CO), Jaromir Kloud
(pfedseda CSZM a manaZer Schnei-
der), Tomas Mastny (vyrobni fedi-
tel, Krahulik Masozavod Krahul¢i),
Irena Michalova (Sdruzeni ¢eskych
spotrebiteltl), Zderika Panovska (Vy-
soka skola chemicko-technologicka v
Praze), Jan Rosmus (Statni veterinar-
ni tstav), Jan Svacek (Uzeniny Sva-
¢ek), Vlastimil Trcka (technolog vy-
roby, MP Krasno).

® Vzorky jesté jednou smyslové pro-
vérili v laboratori v posledni den spo-
treby. Zjistovali, zda se shoduji se
smyslovymi poZadavky vyhlasky
326/2001 Sb. pro masné vyrobky.

@ Zaroven jsme spolu s odbornou po-
radkyni pro potraviny Irenou Michalo-
vou ze Sdruzeni Ceskych spotrebiteli
posoudili informace uvedené na oba-
lech.

@ Posoudili jsme i sloZeni vyrobkii,
predevsim pouziti sloZek, které nejsou
pro Sunkové salamy nezbytné (napri-
klad barviva, dochucovadla, aromata).
® O testu bude fec i v poradu Sama
doma Ceské televize 22. fijna od 12.30.

Znamku testu tvori:

45 % obsah masa

30 % smyslové hodnoceni chuti,
vuné a konzistence porotou
odborniku

15 % informace pro spotrebitele

10 % slozeni

Znamka se vztahuije jen k testovanym

vzorktim. Foto: Lukas Prochazka, Mafra

Spolecny test deniku MF DNES
a Casopisu Svét potravin,
ve spolupraci s Potravinafskou komorou CR

POTRAVINARSKA

CESEE IEREIKY



Test

Dulezity je dostatek kvalitniho
masa. Casto ho zastupuji nahrazky

Hana Vecerkova
redaktorka MF DNES

unkovy salam neni horsi Sunka,
jak si mnoho lidi mysli. I kdyz ma
se Sunkou mnoho spolec¢ného -
kvalitni vepfové maso a Sunkovou
chut. Charakteristicka je pro néj mozai-
ka dvou barevné rozdilnych a na fezu
vyrazné patrnych sloZek. Spojky a vloz-
ky, feceno reznickym slovnikem. Spoj-
ka je homogenni jemna smés z rozmél-
nénych kustt méné kvalitniho masa, pri-
padné i kazi. Vlozku tvorinepravidelné
kostky libového veprového masa.
Sunkovy salam patfi k tradi¢nim ces-
kym masnym vyrobkim, ale miizeme
se s nim setkat i v Némecku pod na-
zvem Bierschinken nebo v Rakousku,
kde mu rikaji Krakauer a kde musi mit
nejméné 70 procent kostek libového
masa a 30 procent spojky.
Ceské predpisy pomér spojky a vlozky
v Sunkovém saldimu neurcuji. Rikaji
pouze, Ze masa musi byt nejméné 55
procent a tuku nesmi byt vice nez 20
procent.

Separaty jsou zakazané, barviva ne
Vyhlaska zakazuje vyrobctim pouZivat
strojné oddélené maso (separaty). Dal-
§i ndhrazkové suroviny ale zakazany
nejsou. A vyrobci je bohaté vyuzivaji.
Zejména tam, kde Setfi na mase.
Zjednodusené se da fict: Cim méné
masa, tim vice vody. A ¢im vyssi je prida-
vek vody, tim vétsi je potfeba nejriznéj-
Sich chemickych latek, které by ji v sala-
mu udrZely a zarovern zabranily kaZeni.

Zadrzovat vodu ve vyrobku pomaha-
ji polyfosfaty, soli kyseliny fosforecné
(E450, E451, E452), které najdete ve
slozeni pod oznacenim stabilizatory.

Levnym plnidlem mélnénych mas-
nych vyrobki jsou skroby nebo zahus-
tovadla ¢i Zelirujici latky (E407, E415,
E412, E4120, E1414). Zpusobuji, Ze
voda, ktera byla priddna do masa, zeze-
liruje a salam pak ziska spravnou tu-
host.

K vyrobé salimti se mohou pouzi-
vat i barviva. I kdyZ jsou pouze prirod-
ni a neSkodna, patfi k tém slozkam,
které maji vyvolat dojem kvalitnéj-
Sich surovin.

Totéz plati i o nejriiznéjsich dochu-
cujicich latkach. U Sunkovych salami
je to nejcastéji glutamat sodny (E621),
ale i Sunkové aroma.

K levnym nahrazkovym surovinim
patfii bilkoviny, rostlinného i Zivocis-
ného pivodu. Bohatym zdrojem ko-
lagennich bilkovin jsou i veprové
kiaze.

Néktera écka jsou nutna, jina ne

Néktera z aditiv, jeZ najdeme ve sloze-
ni Sunkovych salamti, se pouzivaji k za-
maskovani levnych surovin, jina jsou
nezbytna. Patti mezi né hlavné konzer-
vant E250 (dusitan sodny). Pro masné
vyrobky je velmi dilezity, plni v nich
hned nékolik funkci. Brani rastu pato-
gennich clostridii, které produkuji klo-
béasovy jed botulotoxin. Ale prede-
v§im zabranuje Sednuti masa pri zpra-
covani. Dusitany se pouZivaji vic nez
sto let, bez nich by salamy nebo parky
nebyly riizové, ale Sedé, tfeba jako jitr-

Pro Sunkovy salam
je charakteristicka
vyrazna, barevné od-
liSnd mozaika dvou
slozek.

nice. ProtoZe nejsou plné bez rizika
pro zdravi, je jejich mnoZstvi limitova-
no.

Pouzivat se sméji jen ve smési se
soli, kterou si vyrobci kupuji uz hoto-
vou. Technicky tedy neni mozné dav-
kovani dusitanti prekrocit, protoZe vy-
robek by byl prilis slany.

V salamech najdeme i antioxidanty,
které je chrani pred kaZenim zptisobe-
nym reakci se vzduSnym kyslikem.
Nejznaméj$im antioxidantem je kyseli-
na askorbova (E300), tedy vitamin C.

Foto: Lukas Prochazka, Mafra

Spatné.

Hodné spojky, malo li-
bového masa. K vyro-
bé byly pouzity méné
kvalitni suroviny.

Co by v Sunkovém salamu
byt nemuselo

Dochucovadla: Latky zvyraznujici
chut a vani E621(glutaman sodny),
E635 (ribonukleotidy, sodné soli),
extrakt z drozdi, Sunkové aroma.
Obsahovalo je 9 vyrobkd.

Barviva: E120 (koSenila, pfirodni
barvivo). Byla ve 4 vyrobcich.
Zahustovadla a Skroby: Obesly
se bez nich jen 3 vyrobky.

V éislech

Cesti turisté objevuiji
Némecko, vyrazilo jich tam

0 16 procent vice nez loni
Némecko zacina byt pro ¢eské turisty
stale zajimaveéjsi. Vyplyva to ze statis-
tik, které zverejnila Némecka turisticka
centréla (DZT). Od za¢atku roku vzros-
tl podet noclehd, které si Cesi objedna-
li, 0 16 procent (ve srovnani se stejnym
obdobim loni). ,,Celkové $lo o 408 tisic
nocleht v obdobi od ledna do ¢erven-
ce,“ uvadi zprava Némecke turistické
centraly. Rist zajmu Cechtl o Némec-
ko je v porovnani s jinymi zemémi nad-
primérny, celkové se pocet nocleht
zvedl jen 0 8,5 procenta. (vot)

tisic nocleht

si Cesi objednali
v Némecku loni
(01 a2 07 2013).

tisic nocleht

si Cesi objednali
v Némecku letos
(01 az 07 2014).

408

O tolik

se meziroéné
zvedl pocet
noclehd.

16%

Co to je 4K?

4K (Ultra HD) Oznaceni 4K u nékte-
rych modernich televizi vychazi z ang-
lické zkratky pro Etyfi tisice a vyjadfuje
priblizny pocet obrazovych bodu (pixe-
10). Pravé rozliSeni 4K je 4 096 x 2 160
bodll a pouziva se prevazné jako for-
mat pro profesionalni kamery, monito-
ry a projektory. U televizi se vSak ¢as-
t&ji setkavame s takzvanym ,4K Ultra
HD", které pouziva hodnotu 3 840 x

2 160 bodu. To je pfesné Ctyfnasobek
rozliSeni Full HD (1 920 x 1 080 bodu),
dnes stale b&zné pouzivaného. Ze

s Ultra HD rozliSenim zatim experi-
mentuje pouze Ceska televize, miize
leccos napovédét o jeho (soucasné)
vyuzitelnosti. (oma)

Ubrousky skodi

Vihéené toaletni ubrousky, které

v nékterych domacnostech nahrazuji
bézny toaletni papir, jsou prakticke,
ale ne UpIné neskodné. Zustane po
nich Cisty pocit, ale také skodlivé latky.
Tretina z patnacti vzorkd, které testo-
val némecky éasopis Oko-test, obsa-
hovala formaldehyd, ktery patfi mezi
karcinogeny a muze vyvolat alergické
reakce. V8echny vzorky byly pfitom ur-
&eny pro citlivou pokozku. ,Je pfinej-
mensim nerozumné pouzivat v tak citli-
vé oblasti vyrobek, ktery je konzervo-
vany a parfémovany,” kritizuje pouziva-
ni vihéenych ubrouskd dermatolozka
Jeanette Eicholtzova

z Berlina. (hve)
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